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Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа методиста ЛОИ Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №96 комбинированного вида Петроградского района Санкт-Петербурга  (далее ЛОИ)  разработана в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155» "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования", вступившего в силу с  1 января 2014 года  федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО),  нормативно-правовыми актами, регулирующими деятельность педагога-психолога образовательного учреждения.  Программа составлена в соответствии, Уставом ДОУ, локальными актами учреждения, в соответствии с Приказом Минтруда и соц.защиты РФ от 24.07.2015 г. №514н «Об утверждении профессионального стандарта «педагог-психолог (психолог в сфере образования)». 
 Диагностическая программа определяет содержание и структуру опытно-экспериментальной работы по психолого-педагогическому сопровождению инновационного образовательного процесса по направлениям: психодиагностика деятельности ДОУ в работе с детьми от 5 до 6,5 лет. 

Диагностический материал сформирован и апробирован на базе ГБДОУ №96, с контрольной группой детей ГБДОУ 50 Петроградского района.
Содержание диагностической программы реализуется с учетом возрастных особенностей дошкольников и спецификой направленности ДОУ. 
 Целеполагающий компонент работы психологической службы базируется на принципе системного подхода к поддержке ребенка, т.е. учету взаимосвязи между психическим и соматическим здоровьем, их взаимному влиянию на развитие физических и интеллектуальных качеств личности. 
1. Возрастные особенности и новообразования дошкольного детства
	возраст
	Ведущая деятельность
	Особенности возраста
	Цели и задачи для взрослых
	Новообразова-

ния

	От 5 до 6 лет

	Ведущая потребность — потребность в общении; творческая актив​ность.
Ведущая деятельность — сюжетно-ролевая игра. Ведущая функция — воображение.
	1. Проявление элементов произвольности всех психических процес​сов.
2. Общение с взрослым внеситуативно-личностное.
3. В общении со сверстником происходит переход от ситуативно-де​ловой формы к внеситуативно-деловой.
4. Проявление творческой активности во всех видах деятельности. Развитие фантазии.
5. Половая идентификация.

	1. Формировать элементы произвольности психических процессов у детей во всех видах деятельности.
2. Поддерживать и создавать условия для развития творческого по​тенциала ребенка.
3. Способствовать развитию эмпатийных проявлений.
4. Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах деятельности.
5. Организовывать совместную деятельность с целью развития эле​ментов сотрудничества.
6. Обучать детей умению планировать предстоящую деятельность. Использовать воображение как предпосылку развития у детей внутреннего плана действий и осуществлять внешний контроль
посредством речи.

	1. Предвосхищение результата деятельности.
2. Активная планирующая функция речи.
3. Внеситуативно-деловая форма общения со сверстником.



2. ВОЗРАСТНЫЕ НОРМЫ  ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИ​ТИЯ РЕБЕНКА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

(КРИТЕРИИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ)
К 5 ГОДАМ:
Память 

Зрительная образная: объем — 5 предметов. Слуховая образная: объем — 4—5 звуков. Слуховая вербальная: объем — 5 слов. Тактильная: объем — 4—5 предметов.
Внимание
Объем — 5 предметов.
Устойчивость — 15—20 минут.
Концентрация: нахождение в рисунке контура известного изображе​ния, имеющего до 4 мелких деталей, при средней плотности штриховки; выделение в рисунке 5 контуров предметов, наложенных частично.
Воображение
Репродуктивное с элементами творческого: рисование на тему, измене​ние рисунка, лепка, групповое сочинение сказки или рассказа по картинке.
Развитие интеллектуальной сферы
Анализ
Описание предмета по известным признакам.
Выполнение заданий: «найди шестое» и «логические цепочки» из 3 предметов по двум признакам.
Исключение на основе всех изученных обобщений.
Зрительный синтез
Из 4 частей без образца и из 6 частей — со зрительной опорой на образец.
Сравнение предметов
По всем изученным свойствам, по материалу, по расположению в про​странстве на основе зрительного восприятия, сравнение двух картинок.
Ребенок должен уметь самостоятельно называть по 5 сходств и 5 от​личий.
Обобщение
· на основе изученных свойств;
· по материалу;
· по эмоциональному состоянию;
· времена года, месяцы, дни недели, посуда, мебель, транспорт.
Выполнение операции конкретизации на основе имеющихся обобщений.
Сериация
· по цвету — 4 оттенка;
· по величине — 5 предметов;
· по эмоциональному состоянию — 4 карточки;

· по свойствам — 3 предмета.
Классификация
На основе имеющихся обобщений по 2 признакам с помощью взрослого.
Эмоциональная сфера
Называние, узнавание по пиктограмме эмоциональных состояний: радость, грусть, гнев, 
удивление, испуг.
Умение рассказать о своем настроении.
Знание способов выражения и изменения этих эмоциональных состо​яний.
Умение определить эмоциональное состояние у героев сказки.
Коммуникативная сфера
Умение работать в паре со сверстником по заданию взрослого. ' Умение выбирать себе 
роль в игре, предложенной взрослым.
Волевая сфера
Принимать и удерживать 3 правила в игровой ситуации и 2 прави​ла — 
в учебной ситуации
К 6 годам

Восприятие Оттенков изученных эмоциональных состояний
        Память
Зрительная образная: объем — 6 предметов. 
Слуховая образная: объем — 6 звуков. 
Слуховая вербальная: объем — 6 слов. 
Тактильная: объем — 6 предметов.
Внимание
Объем — 6 предметов.
Устойчивость — 20-25 минут.
Концентрация: нахождение в рисунке известного изображения, име​ющего 
до 10 мелких деталей, при средней плотности штриховки; выделе​ние в рисунке 
7-8 контуров предметов, наложенных полностью.
Воображение
Репродуктивное с элементами творческого (рисование своего настро​ения, изменение 
сказки через введение дополнительных персонажей, при​думанных самим ребенком, 
и т. д.)
Развитие интеллектуальной сферы
Анализ
Умение анализировать черты характера героев сказки.
Выполнение заданий: «найди девятое» и «логические цепочки» по двум признакам.
Исключение на основе всех изученных обобщений.
Зрительный синтез
Из 6 частей без образца и из 7-8 частей — со зрительной опорой на образец.
Сравнение предметов
На основе представлений и зрительного восприятия. Ребенок должен самостоятельно выделять 7 сходств и семь отличий.
Обобщение
Ребенок должен уметь выполнять обобщения первого и второго порядка:
· дикие и домашние животные;
· растения (деревья, цветы, грибы, ягоды);
· вещи (головные уборы, одежда, обувь);
—
рыбы, спортивные принадлежности, птицы, насекомые.
Выполнение операции конкретизации на основе всех изученных обобщений​

Сериации
· по цвету — 5 оттенков;
· по величине — 7 предметов;
· по эмоциональному состоянию (переход от одного эмоционального состояния к другому ​— 5 степеней выраженности;

· по возрасту — 4 возрастные группы;

-  по степени выраженности свойств предметов — 5 степеней;
—  серия из 5 последовательных картинок.
Классификация
По двум признакам на основе имеющихся обобщений без помощи взрослого.
Эмоциональная сфера
Ребенок должен уметь узнавать по пиктограмме и называть эмоцио​нальные состояния: радость — восторг, грусть, гнев — ярость, удивление, испуг, растерянность, спокойствие.
Умение рассказать о своем настроении.
Знание не менее трех способов выражения и изменения этих эмоцио​нальных состояний.
Коммуникативная сфера
Умение объединяться в пары для совместной работы. Умение при помощи взрослого распределять роли в игре и придумы​вать дополнительные роли.
Знание основных способов невербального общения.. 
Волевая сфера
Принимать и удерживать 3 правила в игровой ситуации и учебной ситуации.
Умение действовать по словесной и зрительной инструкции.
Личностная сфера
Сформированность представлений о таких личностных качествах людей, как доброта и 
злость, жадность и щедрость, лень, капризность. Умение оценивать себя, выделяя в своем 
поведении  эти качества. Проявление элементов рефлексии.
3. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ с ДЕТЬМИ     5-6,5 лет
	Содержание
	Методики
	Цель работы
	Диагностиика под физнарузкой (эстафета)

	Диагностика латеральности

У детей-левшей очень слабы динамические компоненты движений. Особенно недоступны для них ситуации, в которых необходимы быстрые сопряженные действия обеих рук (особенно если эти движения несинхронны). Часто дети жалуются, что им «мешают руки и ноги», если приходится выполнять какое-либо сложное гимнастическое упражнение или танец.
	Семенович А.В.(экспресс):

- Сенсорные ассиметрии (глаз, ухо);

- моторные: (рук, ног, тела)
	Определение латеральных предпочтений, сенсорные и моторные ассиметрии
	Основная рука (наблюдение. успешность)

	
	«Методы исследования латеральных предпочтений»
	
	

	Диагностика психомоторного развития детей (крупной моторики), оценка статической координации
	Диагностика психомоторного развития. Стойка на одной ноге. (Озерецкий Н.И., Гуревич М.О.)
	Оценка сформированности моторных процессов, статического равновесия
	

	Изучения уровня сформированности мелкой моторики и графомоторных навыков
	Адаптивные тесты Н.Н.Павловой, Л.Г.Руденко
	Оценка уровня сформированности мелкой моторики и графических навыков
	«Велосипедист»

«Машины»

	Я-концепция
	Проба «Де Греефе» «хвостики»
	Выявление системы представлений о своих моторных возможностях, отношения к себе. 
	«Положи мячик в корзинку (получилось-не получилось)

	Зрительная память
	Запоминание 10 картинок

(Виноградова О.С.)


	Объем зрительного запоминания
	«Как упали палочки»

«Запоминание фигур» 3х3

	Слуховая кратковременная, долговременная память память
	10 слов (А.Р.Лурия)

Повторение цифр (Векслер, субтест №6) 


	оценка состояния слуховой памяти на слова, утомляемости, активности внимания, запоминания, сохранения
	До эстафеты всем слова или цифры, после каждый называет индивидуально



	Внимание (концентрация, переключение)
	· Корректурная проба

(Векслер Субтест 11 «Шифровка»)

· «Переключение внимания (животные)»
	Определение уровня концентрации внимания. Способности к интеграции двигательно-зрительных стимулов
	Методика Пьерон-Рузена (взять секундомер-часы) (корректурная проба)

	Представление о количестве
	И.Н.Агафонова  «ВОК» (внимание ориентация. количество)


	Способности в области понимания количества. Установлению взаимооднозначного соответствия
	

	Аналитико-синтетические способности

(невербальный интеллект)
	Субтест № 10 (Векслер)

Складывание фигур

№9 «Кубики Косса» (Векслер)
	Выявление интеллектуальных потенций, аналитико-синтетических способностей (целое через части)


	Сложи узор

Кубики Косса

Разрезные картинки

	
	Субтест №12 «Лабиринты» (Векслер)
	Выделение аналитико-синтетических способностей, эффективность работы оперативной памяти. Наглядно-образного мышления)
	Лабиринты

«Приглашение в гости» (Венгер Л.А.)



	Мышление

(логическое)
	«Самое непохожее» 


	Определение уровня обобщающих операций, способности выделять существенные признаки. Выявление уровня овладения мыслительными операциями
	«Классификация (группировка)

«классификация геометрических фигур (методика Иванова) 
«4-ый лишний» Виноградова

«Найди недостающий»

«Орнамент с повторяющимся рисунком»



	Зрительное восприятие
	Узнавание наложенных изображений (фигуры Поппельрейтора»
	Исследование особенностей зрительного восприятия
	- Узнавание перечеркнутых изображений

- Узнавание наложенных изображений

- Буквенный гнозис (шрифт, зеркальные перечеркнутые



	Диагностика  межличностных отношений в детском коллективе
	Социометрия Дж.Морено

 (модиф. «Секрет» Т.А.Репина)
	определения проблем межличностного взаимодействия детей. Определение социометрического статуса
	Социометрия в движении («3 на плоту»)


